
 

Checklista Flyttstädning 
 

Alla rum 

Dammsugning och  våttorkning av  golv   

Rengöring av golvlister, kontakter, dörrar, karmar, fönsterbrädor, element samt målade 
ytor 

 

Fönsterputs    

Rengöring av garderober, in- och utvändigt    

Rengöring av all belysning   

 
Kök 

 Av- och urtorkning av samtliga  skåp, lådor och bänkar   

Frosta av och rengör kyl och frys   

Rengör spis och ugn med tillhörande plåtar    

Rengöring av ​spisfläkt/kåpa/filter, mikrovågsugn,  diskho, kakel, ventiler samt utrymme 
bakom och på sidor av spis. 

 

Rengöring av diskmaskin   

 
 

Badrum 

Rengöring av väggar, kakel   

Evt. avkalkning vid behov   

Putsa speglar   

Rengöring av toalettstol,  dusch/badkar, handfat   

Rengöring av ventiler   

Rensa golvbrunn, vattenlås till badkar, rör under handfat   

Tvättmaskin, torktumlare och torkskåp rengörs in- och utvändigt   

 
 
 
 



 

Godkännande av städning 
 
Underskrifter 
 
Ort och datum 
 
_____________________________________ 
 
 
Hyresgästens namnteckning  Hyresvärdens namnteckning  
 
 
 
_______________________________________ _______________________________________ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Helena
Lidingö 2024-03-03



 

Final Cleaning - Checklist 
 

All rooms 

Vacuum and mop all floors   

Cleaning of  skirting, light switches, outlets, doors, ledges, ​window sills​, radiators  and 
painted areas  

 

Window cleaning   

Cleaning of  wardrobes, inside and outside   

Cleaning all lamps and light fixtures    

 
Kitchen 

Cleaning all cabinets, countertops and drawers -  inside and outside    

Defrost and clean refrigerator and freezer    

Cleaning stove and oven (with belonging trays)   

Cleaning kitchen fan,​ microwave, sink, tiles, backsplash, air vents, and areas behind and 
beside the stove. 

 

Cleaning dishwasher   

 
 

Bathroom 

Cleaning of all walls and tiles   

If necessary decalcification   

Clean mirrors   

Cleaning toilet, bathtub/shower and zink   

Cleaning vents   

Cleaning /empty floor drain, siphon to bathtub and  pipes under zink   

Cleaning washing machine, dryer, and drying cabinet inside and out   

 
 
 
 



 

Approved cleaning 
 
Signatures 
 
City and date 
 
_____________________________________ 
 
 
Tenants  signature  Landlords  signature  
 
 
 
_______________________________________ _______________________________________ 
  
 
 


